
Wir wünschen euch viel Spass und ein unvergessliches  
Erlebnis mit Euren Freunden und Liebsten.

Jenga
Trinkspiel

Das Jenga Trinkspiel ist eine unterhaltsame Variante des klassischen Wackelturmspiels, bei der die 
Spieler nicht nur Geschicklichkeit beweisen müssen, sondern auch kreative Trinkregeln befolgen. Es 
sorgt für lustige Momente und steigert die Spannung, je wackeliger der Turm wird.

RegelnRegeln
Das Spiel verläuft wie das klassische Jenga, aller-
dings schreibt jeder Spieler, wenn er einen Baustein 
zieht, eine neue Regel darauf. Die Regel muss sofort 
befolgt werden, bevor der Stein wieder oben auf den 
Turm gelegt wird. Diese Regeln können alle möglichen 
Herausforderungen oder Trinkaufgaben enthalten, die 
das Spiel auflockern. Sobald der Turm fällt, endet das 
Spiel und derjenige, der ihn umgeworfen hat, trinkt 
zwei Shots als Strafe.

ZielZiel
Das Ziel besteht darin, den Turm nicht umzu-
werfen und dabei lustige Trinkregeln zu be-
folgen. Jeder Spieler zieht nacheinander einen 
Stein aus dem Turm und legt ihn oben auf, ohne 
den Turm zum Einsturz zu bringen. Stürzt der 
Turm ein, hat der betroffene Spieler verloren und 
muss zur Strafe zwei Shots trinken.

EquipmentEquipment
• Ein Jenga-Spiel oder ähnliche Variante
• Filzstift, um die Bausteine mit Trinkregeln  

zu beschriften
• 2-4 Mitspieler
• Alkoholische Getränke (Bier, Schnaps, Wein)
• Kreative Trinkregeln


