
Wir wünschen euch viel Spass und ein unvergessliches  
Erlebnis mit Euren Freunden und Liebsten.

Flunkyball
Flunkyball ist ein Outdoor-Trinkspiel mit sportlichem Charakter, bei dem zwei Teams (je 1-6 Spieler) 
gegeneinander antreten. Die Teams stehen sich gegenüber, und in der Mitte des Spielfelds steht eine 
mit Flüssigkeit gefüllte Flasche. Jeder Spieler hat ein Getränk vor sich (meist eine 0,5l-Bierdose).

ZielZiel
Das Ziel von Flunkyball ist es, als Team alle Ge-
tränke schneller zu leeren als die Gegner, indem 
man eine Flasche in der Mitte mit einem Ball 
umwirft und währenddessen trinkt.

EquipmentEquipment
• Spielfeld: ca. 20 Meter breit und tief (z.B. Wiese)
• 1,5L Flasche, halb gefüllt mit Wasser oder Sand
• Tennisball zum Werfen
• Pro Spieler ein Getränk (meist 0,5L Bier)

Regeln & AblaufRegeln & Ablauf
• Zwei Teams stehen sich 20 Meter voneinander  

entfernt gegenüber.
• In der Mitte des Spielfelds (ca. 10 Meter Abstand  

zu beiden Teams) steht die Flasche.
• Per Schere-Stein-Papier o.Ä. wird entschieden,  

welches Team beginnt.
• Ein Spieler wirft mit dem Tennisball auf die Flasche.
• Wenn sie umfällt, darf das Team des Werfers trinken, 

bis das gegnerische Team die Flasche aufgestellt  
und „STOPP!“ gerufen hat.

• Es wird abwechselnd geworfen.
• Das Team, das zuerst alle Getränke geleert hat,  

gewinnt. Um das zu beweisen, wird das leere Bier  
umgedreht, ohne dass Flüssigkeit herauskommt. 

• Umgestoßene Biere werden mit einem Strafbier belegt.


